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PROJETO DE INDICACAO N°:-§/202

A Vereadora JOICE CARNEIRO MESQUITA MORORO, no exercicio de suas
atribuigdes legais ¢ regimentais e ouvindo a plendria desta ilustre Casa Legislativa,
resolve indicar a Exma. Sra. MILENA DAMASCENO CARNEIRO, Prefeita Municipal
de Ipu/CE o seguinte:

INDICACAO

Indica ao Chefe do Poder Executivo Municipal a instalagio de uma Academia da
Saiide na localidade de Olho D’Agua dos Facundes, no entorno da Escola
Municipal Serafim Filomeno do Nascimento, com o0 objetivo de promover a saide
preventiva, o bem-estar e a qualidade de vida da populagio local.

JUSTIFICATIVA

A presente Indicagdo visa atender uma demanda da comunidade de Olho D’Agua dos
Facundes, sugerindo a implantagio de uma Academia da Saude nas proximidades da
Escola Municipal Serafim Filomeno do Nascimento. A localidade carece de
equipamentos publicos voltados a pratica de atividades fisicas e promogdo da satde,
especialmente para criangas, jovens, adultos e idosos.

O Programa Academia da Saude, instituido pelo Ministério da Saude, tem como
objetivo contribuir para a promogéo da satide ¢ produgéo do cuidado e de modos de vida
saudaveis da populagdo brasilcira, por meio da implantagdo de espagos publicos com
infraestrutura adequada, equipamentos ¢ orientagao de profissionais qualificados.

A escolha do local, proximo & escola, se da por ser um ponto estratégico e de facil
acesso para os moradores da comunidade, possibilitando ainda agdes integradas entre a
4rea da satde e da educacdo, como projetos de atividade fisica, saide preventiva,
reabilitagdo, lazer e integra¢do comunitdria.
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Além disso, a implantagdo da Academia da Satde contribui diretamente para a redugdo
do sedentarismo, prevengio de doengas cronicas, melhoria da saude mental e
fortalecimento dos vinculos sociais, sendo um equipamento de baixo custo e alto
impacto para a qualidade de vida da populagdo.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, indico a Excelentissima Senhora Prefeita Municipal de Ipu, que, por
meio da Secretaria de Satde efou Secretaria de Infraestrutura, providencie a
implantagio de uma unidade da Academia da Saude na localidade de Olho D’Agua dos
Facundes, nas imediacdes da Escola Municipal Serafim Filomeno do Nascimento,
atendendo assim as necessidades da comunidade local e promovendo saude, lazer e
inclusdo social.

Plenario da CAmara Municipal de Ipu-CE, 23 de Setembro de 2025.
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