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PROJETO DE INDICACAOQ 15/2026

Erpenta: Indi.ca a0 Poder Executivo Municipal a implantacio de uma Academia da
Saude na localidade de Olho D’Agua dos Facundes, regido das Quebradas, Municipio

de Ipu/F?E, destinada a promogdo da saude, a pratica de atividades fisicas e a melhoria
da qualidade de vida da populagio. |

A -Ver'eadora JOICE CARNEIRO MESQUITA MORORO subscreve, no uso de suas
atribuigdes legais e regimentais, vem, respeitosamente, apresentar ao Plendrio desta
Casa Legislativa a presente INDICACAO, para que seja encaminhada ao Poder
Executivo Municipal, sugerindo a adogdo das providéncias necessarias para a
implantagdo de uma Academia da Saide na localidade de Olho D’Agua dos Facundes,
regido das Quebradas.

JUSTIFICATIVA

A presente indicagio tem como objetivo ampliar o acesso da populacio da regido das
Quebradas as agdes de promogio da satde, prevengao de doengas e incentivo a pratica
regular de atividades fisicas.

A localidade de Olho D’ Agua dos Facundes atende moradores da propria comunidade e
de localidades circunvizinhas, constituindo-se em importante ponto de referéncia para a
populagdo rural da regido.

A implantagio de um polo da Academia da Satde podera proporcionar um espago
plblico adequado para a realizagdo de atividades fisicas orientadas, caminhadas,
alongamentos, cxercicios de fortalecimento, atividades coletivas ¢ agdes de educagao
em satide, contribuindo para habitos de vida mais saudaveis.

O Ministério da Saude estabelece que o Programa Academia da Salide ¢ uma estratégia
integrada a Atengdo Primaria & Saude, destinada & promoco da satde ¢ & produgéo do
cuidado, contando com infraestrutura ¢ profissionais qualificados. Entre scus cixos
estdo as praticas corporais ¢ atividades fisicas, alimentacdo saudavel, educagdo cm
satde, praticas integrativas, atividades culturais e mobilizacdo comunitaria. (Servigos e
Informagdes do Brasili®)
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q a_‘:, a m.aJ'{utengae da independéncia e o fortalecimento dos vinculos comunitarios
(Servigos e Informagdes do Brasilids)

Dessa forma, a presente proposigio busca promover maior descentraliza¢do das acdes
de saude, levando equipamentos e politicas publicas também as comunidades rurais do
Municipio de Ipu.

PROPOSTA

Diante do exposto, INDICO ao Poder Executivo Municipal que sejam adotadas as
providéncias administrativas e técnicas necessarias para:

I — Implantar uma Academia da Saude na localidade de Olho D’A.gua dos Facundes,
regido das Quebradas, Municipio de Ipw/CE:

[T — Realizar estudo técnico para definigdo da area publica adequada para instalagdo do
equipamento, observando critérios de acessibilidade, seguranga, localizagdo e
atendimento a populagao,

I11 — Buscar, junto ao Ministério da Saide e demais orgaos competenltes, os mecanismos
disponiveis para viabilizar a implantagdo, inclusive mediante programas, convénios,
transferéncias e outras fontes de financiamento;

IV — Dotar o espago de estrutura adequada para a realizagdo de atividades fisicas e
acoes coletivas de promogdo da satde;

V — Promover a integragdo das atividades da Academia da Satde com as agdes da
Atengdo Primaria & Saide e das equipes responsaveis pelo atendimento da populagdo da

regido;
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VI — Garantir, conforme disponibilidade ¢ plancjamento da Administragdo Municipal
acompanhamento por profissionais habilitados para orientagdo das atividades
desenvolvidas no local;

VII - Avaliar a possibilidade de inclusio da implantacdo do equipamento nos

lqstmmentos de planejamento e orgamento do Municipio, observada a legislacio
vigente.

CONCLUSAO

A implantagdo da Academia da Satde em Olho D*Agua dos Facundes representa uma
medida de fortalecimento da promogdo da saide e de ampliagio do acesso da populagio
rural a espagos publicos destinados a atividade fisica, convivéncia e educagio em satide.

O Ministério da Satde informa que a construgdo de novos pelos pode ser viabilizada,
atualmente, por meio de emendas parlamentares, seguindo as etapas de indicagéo,
cadastramento ¢ andlise das propostas pelos sistemas federais competentes. (Servigos e

Informagdes do Brasiliosl)
Assim, considerando a importincia da iniciativa para a populagdo da regido das
Quebradas, solicita-se o acolhimento da presente indicacdo pelo Poder Executivo

Municipal.

Ipu/CL, 15 de Setembro de 2026.
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